.Express Liga - Zima 2025"
NOWA FORMULA !!! Dedykowana dla druzyn klubowych i innych zorganizowanych zespotéw

POMYStOWO - Zespoty wg stopnia umiejetnosci pitkarskich podzielone zostajq na ligi I,
IT, III... itp. (poziom swojej druzyny wyznacza trener - formularz zgtoszeniowy) Kazda
liga sktada sie z 4 druzyn, w kazdej kolejce w danej lidze gramy ,kazdy z kazdym". Po
kazdej kolejce 1 msc. awansuje do ligi wyzszej, a 4 msc. .spada” do ligi nizszej i tak co
kolejka... Oddzielna klasyfikacja o Super Puchar dla ekipy, ktéra bez wzgledu na poziom
ligowy zdobedzie we wszystkich kolejkach najwiecej pkt - tabela on line.

EXPRESSOWO - Gramy 4 kolejki ligowe 12.01/19.01/9.02/16.02 w kazdej kolejce kazda
druzyna rozegra 3 mecze po 20 min - szkoda czasu na czekanie.... Gramy non stop Il -
tacznie 60 min i wracamy do domu (: Mozliwo$¢ wystawienia 2/3 druzyn z jednego klubu
- niech graja wszyscy !

NOWOCZESNIE - gramy jednoczeénie na 4 nowoczesnych, miekkich z nowoczesnym
shock padem, zielonych boiskach ze sztuczna trawa IV generacji o wymiarach 50 x 37m
(wymiar orlikowy) w Olsztynie przy ul. Tuwima 22. Tabele on line.

nagrody - kazdy imiennie zarejestrowany w formularzu zgtoszeniowym zawodnik w
druzynie po ostatniej kolejce otrzyma imienng statuetke pamiatkowa i druzynowe
zdjecie w plexi ramce. Zwycieska druzyna w danej lidze na koniec rozgrywek otrzyma
Puchar. Super Puchar ofrzyma druzyna, ktéra bez wzgledu na poziom ligowy zdobyfa
najwiecej pkt we wszystkich kolejkach ligowych - oddzielna klasyfikacja i rywalizacja
bez znaczenia na podziat ligowy (tabela on -line). Uroczysta Ceremonia Zakonczenia Ligi
wraz z rozdaniem nagréd odbedzie sie bezpodrednio po ostatniej kolejce ligowej w Hali
Naki

system gry - Bez zmiany stron, zmiany lotne. Mecze rozgrywane bedq jednoczesnie na
dwdch/czterech boiskach. Bramki 5 x2m. Przepisy gry PZPN ( .bez .spalonego”) .
Organizator zapewnia obsade sedziowskg, opieke medyczng i odsniezone boiska ( w
wyjgtkowych wypadkach zastrzegamy mozliwo$¢ przeniesienia kolejki). Mozliwosé
wystawiania 2/3 druzyn z jednego klubu. Przy zgtoszeniu druzyny/druzyn trener okresla



poziom zaawansowania pitkarskiego w skali 1-10 (1 - poziom niski, 10-poziom wysoki).W
przypadku zmiany iloSci druzyn gwarantujemy rozegranie podanej liczby minut.

Pozostate informacje:

Kategoria | Kontakt-zgtoszenia | Terminy i przewidywane | - Ilo$é - Liczba boisk Czas gry w jednej
wiekowa godziny rozpoczecia zawodnikéw na - wymiar boiska kolejce ligowe / czas
boisku gry w 4 kolejkach
- ilos¢ zaw. w
catej ekipie
Liga Ariel Zukowski 12.01/19.01/9.02/16.02 - | 6+bramkarz - 2/4 boiska 60 min (3 mecze x 20
. Tel. 512 536 808 niedziele, start godz. ok | Min 10 - (wymiar orlika: 50 x min)/ 240 min
Rocznik nakil2@naki.pl 12.00/13.30 zawodnikéw (stali | 32m) (12meczy). Gramy non
2012/13 zawodnicy ha cate stop
Pisarkiewicz rozgrywki
tel.664 896 651 gy
nakil3@naki.pl
Liga Mateusz Rodziewicz 12.01/19.01/9.02/16.02 6+ bramkarz - 2/4 boiska 60 min (3 mecze x 20
. Tel. 511 613 761 Niedziele , start godz. Min 10 - (wymiar orlika: 50 x min)/ 240 min
Rocznik naki14@naki.pl ok 10/11.00 zawodnikéw (stali | 32m) (12meczy). Gramy non
2014/15 zawodnicy ha cate stop

Marek Rutkowski
tel.531 400 593

nakil5@naki.pl

rozgrywki)

Koszty: Warunkiem udziatu w imprezie jest potwierdzenie przyjecia na turniej przez

organizatora i wplata wpisowego 120 zt od zawodnika na konto organizatora, min 10
zawodnikow, dopuszcza sie wigkszq liczbe zawodnikéw. Wptacamy peing kwote jako klub
(10 zawodnikow = 1200zt) i dofgczamy statg liste zawodnikéw na cafe rozgrywki, nie ma
mozliwosci zamiany zawodnikéw w trakcie trwania ligi. Przed zapisaniem sie konieczny
jest kontakt z trenerem organizatorem. Uczestnicy ubezpieczajq sie we wiasnym

zakresie. O przyjeciu na turniej decyduje kolejnos$¢ wptaty wpisowego:

Uczniowski Klub Sportowy Naki Olsztyn 10-771, ul. Towarnickiego 14, PKO BP SA nr 09 1020 3541 0000
5702 0117 1339 z dopiskiem ,,Express Liga 12-13 lub 14-15 + nazwa druzyny” . Fakture mozna otrzymac’
(wyfgcznie po dokonaniu wptaty) mailem lub pocztq tradycyjng po przestaniu danych na

ksiegowosc@naki.pl w ciggu 7 dni roboczych od wpfaty (gotdwka, przelew). Nie

wystawiamy faktur podczas turnieju tylko wyfgcznie mailowo poprzez zgfoszenie ha w/w
adres mailowy.

ZAPRASZAMY
Andrzej Nakielski tel 604 532 547 , mail:naki@naki.pl

Zgtoszenia przyjmujq trenerzy wyszczegdlnieni w tabelce




